
【フ ィ ッ ト ネ ス ラ ス タ 利 ⽤ 規 約】 
 

第１条（名称・⽬的） 
伊丹市⽴⽣涯学習センタースポーツ施設「フィットネスラスタ」は伊丹市⺠の健康維持・増進およびスポーツの
振興を図ることを⽬的とする 
 
第２条（所在地） 
伊丹市南野２丁⽬３番２５号（伊丹市⽴⽣涯学習センター３、４階） 
 
第３条（運営・管理） 
管轄：伊丹市教育委員会 
指定管理者：公益財団法⼈いたみ⽂化・スポーツ財団 
 
第４条（使⽤許可条件） 
満年齢１６歳以上であること。但し、次に該当される場合は使⽤できません。 
（１） 感染症や伝染病、及びこれに類する疾病を有する⽅。 
（２） 医師から運動等を禁じられている⽅。 
（３） 集団的・常習的に反社会⾏為を犯す恐れのある団体等に関係している⽅。 
（４） 利⽤規約に承諾頂けない⽅。 
（５） 公の秩序、⾵俗その他公益を害する恐れがあると認められるとき。 
（６） 建物または、付属設備もしくは備品を損傷し、または減失する恐れがあると判断したとき。 
（７） 他の利⽤者に迷惑をかける等管理上⽀障があると認められるとき。 
（８） その他指定管理者（いたみ⽂化・スポーツ財団）がその利⽤を不適当と認めるとき。 
 
第５条（申し込み等） 
（１） 利⽤者は、当規約をご理解の上、所定の使⽤許可申請書と健康アンケート⽤紙に必要事項を記⼊し提出

ください。 
（２） 種別確認の際、学⽣証および障がい者⼿帳を提⽰ください。尚、オリエンテーション時に顔写真１枚を提

出ください。 
 
第６条（利⽤料のお⽀払い⽅法等） 
（１） 定期利⽤者の⽅は、申込時に利⽤料を２カ⽉分現⾦でお⽀払いいただきます。３ヶ⽉⽬以降は、⾦融機関

⼝座から⾃動振替となります。振替⽇は、利⽤⽉前⽉の２８⽇とし、受付で直接お⽀払いいただく場合も
同⽇までとします。尚、原則としてお⽀払いいただいた利⽤料は返⾦できません。 

（２） ⼀時利⽤の⽅は、申し込みと同時にお⽀払いいただきます。 
 
第７条（退会等） 
定期利⽤を取り消す場合は、原則として取消⽉の前⽉５⽇までに利⽤取消届けを受付に提出ください。尚、次の
いずれかに該当する⾏為があった場合については利⽤を取消させていただきます。 
（１） ２ヶ⽉以上利⽤料が⽀払われないとき。 
（２） 利⽤の条件に違反したとき。 
 
第８条（休会） 
休会制度はありません。 



 
第９条（変更事項の届出） 
定期利⽤者は、住所・連絡先等使⽤申請書記載事項に変更があった場合は、速やかに受付まで提出ください。年
齢が６０歳以上となった場合も同様に提出ください。 
 
第１０条（未成年者の取り扱い） 
未成年者（２０歳未満）が定期利⽤者になるときは、保護者が同意し署名したうえ、申し込むものとします。こ
の場合、保護者は⾃ら定期利⽤者になった場合と同様に、利⽤規約に基づく責任を本⼈と連帯して負うものとし
ます。 
 
第１１条（施設の閉鎖、利⽤制限） 
⼀部施設を利⽤して⼀般の⽅を対象にスポーツ教室等を開催する場合があります。この場合、利⽤者は教室とし
て使⽤している施設については原則として使⽤できません。また、次のような場合、施設を⼀部閉鎖もしくは、
⼊場規制、利⽤制限をする事があります。 
（１） 天災・地変・疫病等の理由により施設利⽤が不可能になった場合 
（２） 施設の設備等やむを得ない事由が発⽣したとき 
（３） 法令の制度改正、社会情勢、経済状況の著しい変化 
（４） その他やむを得ない事由が発⽣したとき 
尚、上記に該当する場合、指定管理者（いたみ⽂化・スポーツ財団）は利⽤者に対する補償は⼀切いたしません。 
 
第１２条（利⽤者の事故） 
利⽤者は、⾃⼰責任と危険負担において施設をご利⽤いただきます。利⽤中に⽣じた傷害等不慮の事故について
のみ施設が付保している保険の範囲内において、その責を負うものとします。 
 
第１３条（定期利⽤者カードの取り扱い） 
申し込み⼿続きを完了された⽅には、定期利⽤者カードをお渡しします。定期利⽤の⽅は、利⽤する場合必ず定
期利⽤者カードをご持参ください。 
 
第１４条（定期利⽤者カードを紛失・毀損） 
定期利⽤者カードを紛失・毀損した場合は、受付へ届け出て再交付の⼿続きをしてください。但し、再交付につ
いては実費分１１０円(税込)いただきます。 
 
第１５条（運動時の服装） 
フィットネス利⽤につきましては、各スポーツ種⽬にふさわしいウェア等を着⽤ください。トレーニングルーム・
スタジオ（健康ルーム）ご利⽤の際は、室内シューズでご利⽤ください。プールは、スイムキャップ・インナー
パンツ等を着⽤ください。 
 
第１６条（契約ロッカー） 
１カ⽉６００円(税込) 。原則として年間契約（年額７，２００円税込）して頂ける⽅に貸出をいたします。 
 
第１７条（その他） 
施設利⽤料⾦等については、経済情勢の変動等により変更させていただく場合があります。その他、利⽤規約に
定めない事項が発⽣した場合は、指定管理者（いたみ⽂化・スポーツ財団）がこれを定めるものとします。 
 



 
 
第１８条（利⽤時間および休館⽇） 
（１） 利⽤時間 

 
 
 
 
（２） 休館⽇は、毎週⽕曜⽇及び年末年始（１２⽉２９⽇から１⽉３⽇）。但し、⽕曜⽇が祝⽇の場合は、翌平

⽇が休館⽇となります。 
（３） 臨時休館⽇及び開館時間が変更する場合は、その都度お知らせします。 
 
第１９条（利⽤種別および利⽤料⾦） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（１） シルバーとは６０歳以上 
（２） ⽉額とは１⽇から⽉末までの利⽤料⾦ 
（３） 伊丹市・宝塚市・川⻄市・三⽥市及び猪名川町に在住、在勤・在学以外の⽅は市外料⾦ 
 
 
 
 
 
 
 
 

伊丹市⽴⽣涯学習センター フィットネスラスタ 

市内 市外

シルバー 6, 600円

障がい者 ―

シルバー 5, 400円

障がい者 ―

時間制限なしシルバー 750円 900円

障がい者 750円 ―

平日と土曜日の18：00からご利用

ホリデー 土・日・祝日のみご利用

学生 4, 500円 5, 400円 時間制限なし

時間制限なし

一時

一般 1, 500円 1, 800円

定期利用

ナイト

月
額

5, 000円 6, 000円

8, 400円 土・日・祝日を除いた
平日10：00～17：30まで

4, 500円

全日定期利用

一般
月
額

8, 500円 10, 200円

5, 500円

平日定期利用

一般
月
額

7, 000円

利用種別
利用料

ご利用内容

平日

日・祝日 午前10時～午後5時まで 午後4時 午後4時30分まで

開館時間 受付締切時間 施設利用時間

午前10時～午後9時30分まで 午後8時30分 午後9時まで


