
1 採用予定人数 1名

令和8年4月1日から令和9年3月31日まで  ※採用開始日は応相談

※勤務成績が良好であれば以降の雇用更新を行う可能性有／年度毎の更新

3 業務内容
フィットネスラスタでのジム・フロント業務全般（接客・運動指導・

プール監視・清掃・事業補助等）、その他付随する業務

4 就業場所 ラスタホール（伊丹市立生涯学習センター）4階フィットネスラスタ

平日・土  9:15～18:00、13:00～21:45（7時間45分勤務・休憩60分）

日・祝  8:45～17:30（7時間45分勤務・休憩60分）

週5日（38時間45分/週）

土日祝・夜間（月8回程度）含むシフト勤務

週休2日（休館日とシフトにより1日）

年末年始（12/29～1/3）

1時間　1,250円（ただし、18時以降は1,563円）（R8.4.1予定）

※研修期間も上記と同額

交通費他、当財団の規程による

2ｋｍ以上の場合は実費支給　※ただし上限有(定期代を上限とする)

有給休暇は財団の規程により付与（勤務日数による）

9 福利厚生 労災保険・雇用保険・健康保険・厚生年金に加入

10 応募資格 ジムでの運動指導ができる人・基本的なパソコン操作のできる人

写真貼付済の履歴書（ＪＩＳ規格）を

ラスタホール4階フィットネスラスタ事務所へ窓口へ持参、

または郵送での応募

ラスタホール（伊丹市立生涯学習センター）　4階フィットネスラスタ

〒664-0865　伊丹市南野2-3-25 　　休館：火曜、12/29～1/3

窓口受付　9:00～21:00（日曜・祝日　17:00閉館）

電話　072-781-4888

担当　秋丸・太田

https://www.lustrehall.com

13 試験内容 面接

応募締切　　令和8年  3月11日（水）必着／来館17:00まで

面接日　　　 令和8年  3月18日（水）午後予定　電話にて応相談

【募集要項】

14 その他

ラスタホール・4階フィットネスラスタの臨時職員（フルタイム）を次のとおり募集します。

2 採用期間

6 休日

勤務時間5

12

受付場所

及び

問い合わせ

7 給　与

11 応募方法

8 諸手当

https://www.lustrehall.com/

